
高橋 幸子（たかはし さちこ） 

 

1993年 東邦大学付属東邦高等学校卒業 

2000年 山形大学医学部医学科卒業 

〈現職〉 

・埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域医学推進センター 助教 

・埼玉医科大学病院 産婦人科 助教 〈思春期外来担当〉 

・埼玉医科大学 医学教育センター 

〈非常勤〉  

・松田母子クリニック 非常勤医師 

・一般社団法人 彩の国思春期研究会 代表理事 

・日本思春期学会 理事 

 

【資格】 

産婦人科専門医 

 

【著書】 

〇１２歳までに知っておきたい男の子のためのお家でできる性教育（日本文芸社） 

〇自分を生きるための＜性＞のこと SRHR（性と生殖に関する健康と権利）編 少年

写真新聞 

〇サッコ先生と！からだこころ研究所～小学生と考える「性ってなに？」リトルモア 

〇マンガでわかる！28歳からのオトメのからだ大全 KADOKAWA 


